Leccion 9: Para el 29 de mayo de 2021

LA SENAL DEL PACTO

LEE PARAELESTUDIO DE ESTASEMANA: Génesis2:2,3; Exodo 20:11:16; Hebreos
4:1-4; Exodo 31:12-17; Deuteronomio 5:14.

PARA MEMORIZAR:
“Guardaran, pues, el dia de reposo los hijos de Israel, celebrandolo por
sus generaciones por pacto perpetuo” (Exo. 31:16).

inquebrantable nos devuelve cada semana al fundamento de todo lo

gue somos o podriamos ser. Estamos tan ocupados, corriendo de un lado
a otro, gastando dinero, ganando dinero, yendo de aqui para alla, a todas
partes;y luego, jtoc!, llega el sdbado y nos reconecta con nuestro fundamento,
el punto de partida de todo lo demas, porque algo que no significa nada para
nosotros llega a ser fundamental solo porque Dios lo creé.

Con una regularidad incesante y sin excepciones, el sabado aparece si-
lenciosamente en el horizonte y en cada grieta y recodo de nuestra vida. Nos
recuerda que cada grieta y recodo pertenece a nuestro Hacedor, aquel que
nos puso aqui, aquel que “en el principio” cre¢ los cielos y la Tierra. Un acto
que continua siendo el fundamento irrefutable de toda creencia cristiana,
y del que el sabado (jtoc!) es la sefial irrefutable, modesta e inconmovible.

Esta semana veremos esta sefial en el contexto del pacto del Sinai.

Resefia de la semana: ;Ddnde tiene su origen el sdbado? ;Qué evidencia
prueba que el sdbado existié antes del Sinai? ;Qué hace que el sdbado sea
una sefial del Pacto tan apropiada?

E 1 dia de reposo sabéatico es como un clavo que (jtoc!) con unaregularidad
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Domingo 23 de mayo | Leccion9

LOS ORIGENES

Muy a menudo escuchamos la expresién: el “antiguo sdbado judio”. Sin
embargo, la Escritura es clara en cuanto a que el sdbado existia mucho
antes de que existiera el pueblo judio. Su origen se remonta a la semana
misma de la Creacién.

Busca Génesis 2:2 y 3; y Exodo 20:11. ¢Dénde ubican, clara e inequivoca-
mente, el origen del sabado?

Aunque Génesis 2:2 y 3 no identifica el “séptimo dia” como el sdbado
(esta identificacién aparece por primera vez en Exo. 16:26, 29), se sugiere
claramente en la frase “reposé el dia séptimo” (Gén. 2:2). La palabra reposé
(hebreo, shabat) se relaciona con el sustantivo sdbado (hebreo, shabbat).
“No se emplea la palabra ‘sdbado’ [en Gén. 2:2, 3], pero es cierto que el autor
quiso afirmar que Dios bendijo y santificé el séptimo dia como dia de re-
poso sabatico” (G. F. Waterman, The Zondervan Pictorial Encyclopedia of
the Bible, t. 5, p.183). Evidentemente, Génesis 2:2 y 3 ensefia el origen divino
y lainstitucién del sdbado como dia de bendicién para toda la humanidad.

Lee Marcos 2:27. Jesus dice que el sébado fue hecho literalmente para el
“hombre”, término genérico que abarca a la humanidad en su conjunto, en
contraposicién a los judios solamente.

¢Por qué Dios descansé el séptimo dia? ;Lo necesitaba? ;Qué otro pro-
posito podria haber tenido su descanso?

Aunque algunos comentaristas han sugerido que Dios necesitaba des-
canso fisico después de la Creacién, el verdadero propésito del descanso de
Dios era brindar un ejemplo divino para la humanidad. La humanidad tam-
bién debe trabajar durante seis dias y luego descansar el sabado. El teélogo
Karl Barth sugirié que el reposo de Dios al final de la Creacién era parte del
“pacto de gracia’, en el que se invitaba a la humanidad ‘a descansar con él
[..] participar en el reposo [de Dios] " (Church Dogmatics, t. 3, parte 1, p. 98).

Al dia siguiente de la creacién del hombre y la mujer, Dios, en su amor,
los llamé a descansar en camaraderia, a establecer una comunién intima
con €l, a cuya imagen habian sido creados. Ese compafierismo y esa comu-
nién durarian para siempre. Desde la caida de la humanidad, el sabado ha
ofrecido un punto culminante semanal en nuestra vida con el Salvador.

M ;Como responderias si alguien te preguntara como ha beneficiado la obser-
vancia del sabado tu relacion con el Sefor?
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Leccion9 | Lunes 24 de mayo

EL SABADO ANTES DEL SINAI

“Y élles dijo: Esto es lo que ha dicho Jehova: Mafiana es el santo dia de
reposo, el reposo consagrado a Jehova;lo que habéis de cocer, cocedlo hoy,
y lo que habéis de cocinar, cocinadlo; y todo lo que os sobrare, guardadlo
para maiiana” (Exo. 16:23).

Observa lo que revela este relato:

1. Solo se podia usar una porcién regular de mana por dia, pero al

sexto dia se debia recolectar doble porcion.

2. No se encontraba mana en sabado.

3. La porcién extra necesaria para el sdbado se conservaba intacta
desde el sexto dia, pero el mana no se conservaba intacto ningin
otro dia.

éQué revela esta historia sobre la santidad del sabado antes de la pro-
mulgacién de la Ley en el Sinai? (Ver Exo. 16:23-28.)

“De hecho, la ecuacién del sabado con el séptimo dia; la declaracion de
que el Sefior les dio a los israelitas el sdbado y el registro de que el pueblo,
por orden de Dios, descanso el séptimo dia; inequivocamente, todo apunta
alainstitucién primigenia [en la Creacién] del sabado” (G. F. Waterman, The
Zondervan Pictorial Encyclopedia of the Bible, t. 5, p. 184).

1. ¢Cual es el dia de preparacion para el sibado?

2. ¢Qué dia dela semana es sabado?

3. éQué clase de dia debia ser el sabado?

4.El sabado ¢es un dia de ayuno?

5. El sabado ¢es una prueba de lealtad a Dios?

B Tu conocimiento del sabado en la actualidad ;en qué medida coincide con lo
que ensefa Exodo 16 sobre el sabado?
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Martes 25 de mayo | Leccion9

LA SENAL DEL PACTO

“Guardaran, pues, el dia de reposo los hijos de Israel, celebrandolo por
sus generaciones por pacto perpetuo. Sefial es para siempre entre miylos
hijos de Israel; porque en seis dias hizo Jehova los cielos y la tierra, y en el
séptimo dia cesé y reposé” (Exo. 31:16, 17).

Cuatro veces las Escrituras designan el sdbado como una “sefial” (Exo.
31:13, 17; Eze. 20:12, 20). Una “sefial” no es un “simbolo” en el sentido de que
sea algo que tipifique, represente o recuerde otra cosa naturalmente, porque
ambos comparten cualidades similares (p. €j., un simbolo de un pufio a
menudo denota “poder”). En la Biblia, el sdbado como “sefial” funcionaba
como una marca, un objeto o condicién exterior, destinado a transmitir un
mensaje distintivo. Nada de la sefial en si la vinculaba especialmente con
el Pacto. El sabado era una sefial de pacto “entre miy vosotros por vuestras
generaciones” (Exo. 31:13) solo porque Dios dijo que asi era.

¢Por qué el Sefior usaria el dia de reposo como una seiial del Pacto? ;Qué
tiene el sabado que lo hace un simbolo tan apropiado delarelacion salvifica
con Dios? Si recordamos que un aspecto esencial del Pacto es que somos
salvos por gracia, que las obras no pueden salvarnos, ¢qué tiene el sibado
en si que lo convierte en un simbolo tan bueno de esa relacion? (Ver Gén.
2:3; Heb. 4:1-4.)

Lo fascinante del sdbado como sefial del Pacto de gracia es que durante
siglos los judios han entendido que el sabado es la sefial de la redencién
mesianica. Veian en el sabado un anticipo de la salvacién en el Mesias.
Debido a que entendemos que la Redencién proviene solo de la gracia, y
porque entendemos que el Pacto es una alianza de gracia, el vinculo entre
el sdbado, la Redencién y el Pacto se hace evidente (ver Deut. 5:13-15). Por
lo tanto, contrariamente a la opinién comun, el sdbado es una sefial de la
gracia salvifica de Dios; no es una sefial de salvacién por obras.

M ;Como entiendes lo que significa “descansar” en sabado? ;Como descansas el
sabado? ;Qué haces diferente ese dia que lo convierte en una “senal”? Alguien
que te conoce ;podria observar tu viday ver que el sibado es realmente un dia
especial para ti?
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SENAL DE SANTIFICACION

“En verdad vosotros guardaréis mis dias de reposo; porque es seial
entre miy vosotros por vuestras generaciones, para que sepais que yo soy
Jehova que os santifico” (Exo. 31:13).

Un pasaje referente al sdbado excepcionalmente rico es Exodo 31:12al17,
gue esboza las instrucciones del Sefior para la construccién del Santuario
y el establecimiento de sus servicios (Exo. 25:1-31:11).

El concepto del sabado como “sefial”, una sefial visible, externa y eterna
entre Dios y su pueblo, se expresa aqui de esta manera por primera vez.
El texto en si contiene algunos conceptos fascinantes dignos de nuestro
estudio. En este texto se unen dos nuevas ideas:

1. Elsabado como sefial de conocimiento.

2. Elsdbado como sefial de santificacion.

Considera el aspecto de la sefial relacionada con el conocimiento. La
interpretacién hebrea del conocimiento incluye aspectos intelectuales, rela-
cionalesy emocionales. En este sentido, “saber” no significaba simplemente
conocer un hecho, especialmente cuando este involucraba a una persona.
También implicaba mantener unarelacién significativa con aquel a quien se
conoce. Por lo tanto, conocer al Sefior significaba tener una buena relacién
con él: servirlo (1 Crén. 28:9); temerlo (Isa. 11:2); creerle (Isa. 43:10); confiar en
él y buscarlo (Sal. 9:10); e invocar su Nombre (Jer. 10:25).

Busca cada uno de los versiculos del parrafo anterior. ¢ De qué manera
estos textos nos ayudan a comprender lo que significa “conocer” al Sefior?

Ademas, el sdbado tiene un significado como sefial de santificaciéon. Im-
plica que Jehova “santifica” a su pueblo (comparar con Lev. 20:8) al hacerlo
“santo” (Deut. 7:6).

El proceso de santificacién es tanto la obra del amor redentor de Dios
como la obra salvifica y redentora de Dios. La justificacién y la santificacién
son actividades de Dios: “Yo Jehov4 |[...] os santifico” (Lev. 20:8). Por lo tanto, el
sabado es una sefial que imparte el conocimiento de Dios como Santificador.
“El sdbado, que fue dado al mundo como sefial de que Dios es el Creador, es
también la sefial de que es el Santificador” (T 6:352).

M Reflexiona sobre el dia de reposo y el proceso de santificacion, y el hecho de
ser santificados. ;Qué funcion cumple la observancia del sabado en este pro-
ceso? ;Como puede el Senor valerse de nuestra experiencia de observancia del
sabado para santificarnos?
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Jueves 27 de mayo | Leccion9

ACUERDATE DEL SABADO

“Acuérdate del dia de reposo para santificarlo” (Exo. 20:8).

Elsabado fue y es una sefial para que el hombre se acuerde, o recuerde.
Eluso dela palabra acordarse puede tener varias funciones. En primer lugar,
acordarse de algo implica mirar hacia atras, mirar hacia el pasado. En este
caso, el sabado nos sefiala la Creacién por mandato divino, que culminé
con la institucién del sabado como dia de descanso semanal y de comunién
especial con Dios.

El mandato de recordar tiene implicaciones también para el presente.
No solo debemos “recordar” el sabado (Exo. 20:8), debemos “guardarlo” y
“santificarlo” (ver Deut. 5:12). Por lo tanto, el sdbado tiene importantes im-
plicaciones para nosotros ahora, en el presente.

Finalmente, recordar el sdbado también nos sefiala hacia adelante. Quien
se acuerda de guardar el sdbado tiene un futuro prometedor, rico y signi-
ficativo con el Sefior del sdbado; su relacién de pacto permanece porque
persevera en el Sefior. Nuevamente, cuando entendemos que el Pacto es
una relacién entre Dios y la humanidad, el sabado, que puede ser de gran
ayuda para fortalecer esa relacién, adquiere una importancia especifica.

De hecho, al recordar la Creacién y a su Creador, el pueblo de Dios tam-
bién recuerda los misericordiosos actos de salvacién por parte de Dios (ver
Deut. 5:14, donde el sdbado se considera, en este contexto, una sefial de la
liberacién de Egipto, y un simbolo de la salvacién definitiva que se encuentra
en Dios). La Creacién y la Re-Creacién van juntas. La primera hace posible
la segunda. El sabado es una sefial que comunica que Dios es el Creador del
mundo y el Creador de nuestra salvacién.

M “Mediante la santificacion del sabado debemos demostrar que somos su pue-
blo. Su Palabra declara que el sabado ha de ser la sefal que distinguira al pue-
blo que guarda los mandamientos. [...] Los que guardan la Ley de Dios seran
uno con él en la gran controversia comenzada en el cielo entre Satanas y Dios”
(MS 2:196).

M Analiza esta declaracion de la sierva del Sefior. ;Qué tiene el sabado que lo
convierte en algo que nos puede distinguir como “el pueblo que guarda los
mandamientos” quiza mas que cualquiera de los otros mandamientos?
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PARA ESTUDIAR Y MEDITAR:

Lee Elena de White, Comentario biblico adventista, t. 7, pp. 978-981; Testi-
monios para la iglesia, t. 6, “La observancia del sdbado”, pp. 351-353; Patriarcas
y profetas, “Del Mar Rojo al Sinai”, pp. 263-274.

Los Diez Mandamientos definen en forma integral y fundamental las
relaciones humanas y divino-humanas. El mandamiento que esta en el
centro del Decalogo es el del sabado. Este identifica al Sefior del sabado de
unamanera especial e indica su esfera de autoridad y propiedad. Toma nota
de estos dos aspectos: (1) la identidad de la Deidad: Yahvéh (Sefior), que es
el Creador (Exo. 20:11; 31:17) y, por lo tanto, quien ocupa un lugar tinico; (2) la
esfera de su propiedad y autoridad: “los cielos y la tierra, el mar, y todas las
cosas que en ellos hay” (Exo.20:11; comparar con 31:17). En estos dos aspectos,
el mandamiento del sabado tiene las caracteristicas tipicas de los sellos de
los documentos de tratados internacionales del antiguo Cercano Oriente.
Estos sellos generalmente se encuentran en el centro de los documentos de
un tratado y también contienen (1) la identidad de la deidad (generalmente,
un dios pagano) y (2) la esfera de propiedad y autoridad (generalmente, un
area geografica delimitada).

“La santificacion del Espiritu destaca la diferencia entre aquellos que
tienen el sello de Dios y los que guardan un dia falso de reposo.

“Cuandolleguela prueba, se manifestara claramente qué es la marca de
la bestia: es la observancia del domingo. [..]

“Dios ha establecido el séptimo dia como su dia de reposo. [Se cita Exo.
31:13,17,16]

“De este modo, se traza la distincién entre los leales y los desleales. Los
que desean tener el sello de Dios en su frente deben guardar el dia de re-
poso del cuarto Mandamiento” (“Comentarios de Elena de White”, en CBA
7:991, 992).

PREGUNTAS PARA DIALOGAR:

1. Lee Levitico 19:30. Observa cémo se vinculan el Santuario y el sa-
bado. En vista de lo que hemos aprendido hasta ahora, s;de qué es
sefial el sabado? ;Por qué tiene tanto sentido ese vinculo?

2. Hazte esta pregunta: Guardar el sabado sme ha ayudado a fortale-
cer mi experiencia con el Sefior? Si no es asi, ;qué cambios puedes
hacer?

Resumen: El dia de reposo es una sefial del Pacto que se extiende hasta
el momento de la consumaciéon del Plan de Salvacién. Este rememora la
Creacién y, como sefial del Pacto de gracia, nos indica la Re-Creacién final,
cuando definitivamente Dios haga nuevas todas las cosas.
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EL SABADO ENSENARE...

TEXTO CLAVE: EXODO 31:16
RESENA

El sabado es mas que una mera porcidn de tiempo; es la promesa
de una relacion rica y significativa con Dios. Es un dia en que dejamos
todo de lado en nuestra vida excepto a Dios, y nos tomamos el tiempo
para fortalecer nuestra relacion con él.

COMENTARIO

El sabado puede entenderse solamente si consideramos su génesis.
El término reposo en Génesis 2:3 deriva de la forma verbal hebrea sha-
bath (reposar, celebrar, cesar, desistir del trabajo, poner fin, descansar,
completar, guardar el sabado, observar). Curiosamente, este verbo esta
relacionado con la observancia del shabat semanal (sabado, dia de
reposo sabatico). Lee Levitico 25:2.

Los origenes

Desde el principio, los mandamientos expresados en relaciéon con
el pecado no eran necesarios para Adan y Eva en Génesis 2, porque no
existia pecado. Por otro lado: “La ley de Dios existia antes de la creacién
del hombre, de lo contrario, Adan no podria haber pecado” (Elena de
White, Signs of the Times, 14 de marzo de 1878).

Mientras tanto, el ejemplo autoritativo del Padre de Adan al guardar
el sabado era mas que un mandato. Desde la perspectiva del Edén,
un hijo creado sigue el ejemplo de un Padre-Creador. Por lo tanto,
siglos antes de la existencia de los judios, el sabado de la Creacion se
convirtié en un monumento conmemorativo sin parangén en el tiempo,
ya que valida a Cristo como Creador y Soberano cosmico (Mat. 12:8;
Mar. 2:28; Juan 8:58).

Por lo tanto, el Shabbat (sabado) cumple una funcién cosmoldagica,
mas que simplemente teoldgica. Sirve para explicar gué opinaba Yahvéh
de su creacion. Basicamente, Yahvéh imprimi6 su sello divino en este
dia como un testamento inmutable de su majestuosa funcién como
Artifice cosmico. Por lo tanto, cuando Yahvéh descanso el séptimo dia,
lo reservo divinamente para el cosmos.

“El sabado es la pausa que refresca. El patron es de seis dias y un
dia. Seis dias de trabajo y un dia de descanso. [...] Yahvéh, el director de
la sinfonia césmica, ordena su composicién en un compas de 6/7. jUno,
dos, tres, cuatro, cinco, seis, descanso!” (C. E. Bradford, Sabbath Roots:
The African Connection, p. 58). “El dia de reposo del cuarto mandamiento
fue instituido en el Edén” (HR 145).
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El sabado antes del Sinai

“Los misidlogos reconocen una conciencia hebraica entre los pueblos
africanos. [...] W. W. Oliphant, un lider de la iglesia africana en los pri-
meros afos del siglo XX, dice que ‘el sabado en Etiopia se ha guardado
desde los dias de Nimrod, alrededor de 2140 a.C. (lee Gén. 10:8, 9), es
decir, 700 anos antes del nacimiento de Moisés. [...] Los africanos, o
etiopes, habian observado el sdabado desde los dias de Nimrod, el hijo
de Cus' " (C. E. Bradford, Sabbath Roots: The African Connection, p. 26).

La senal del Pacto

“El sdbado es una sefial de pacto ‘entre mi y vosotros por vuestras
generaciones’ (Exo. 31:13; comparar con Eze. 20:12). [...] Que una persona
guarde el dia de reposo con el espiritu correcto significa que esta en
una relacién salvifica con Dios.

“El sdbado, como sefal, imparte al creyente ante todo el conocimien-
to de que el Sefor es su Dios del pacto. También indica que el Senor
‘santifica’ a su pueblo (Lev. 20:8; 21:8; 22:32; Eze. 37:28). [...]

“El sdbado funciona en otro sentido como una sefal. Sirve como una
marca de separacion, indicando a las personas de otras religiones o a las
personas que no guardan el sabado que existe una relacion unica entre
Dios y su pueblo que guarda el sabado” (G. F. Hasel y M. G. Hasel, The
Promise: God’s Everlasting Covenant, pp. 86-88). (Lee Exo. 32; Deut. 5:15).

Senal de santificacion

El sabado de la Creacion es sin duda el santuario de Dios consagrado
en el tiempo. En otras palabras: “Yahvéh, después de haber puesto lo
mejor en su creacion, declara que es muy buena. Entonces, como artista
consumado que es, Dios toma la tela del tiempo y hace algo especial
con ella el sabado, una catedral en el tiempo, esculpida a partir de
horas y minutos y hecha de la sustancia de la eternidad. Un regalo de
Ssu mismo corazon.

“Debe tenerse en cuenta que Dios no hace el sabado vy lleva a la
humanidad hacia este. El crea a Adan y a Eva y les trae el sabado” (C. E.
Bradford, Sabbath Roots: The African Connection, p. 51; ver Eze. 20:12, 20).

Acuérdate del sabado

“Israel conocia a sus vecinos demasiado bien para desazéon de los
profetas. [...] No podemos pasar por alto el hecho de que junto al fuego
los ancianos relataban los dias de la Creacion e indudablemente el dia al
gue todos los demas apuntaban, el sabado. La ‘gran historia’ se fijé en la
psiquis colectiva de los pueblos primitivos. El conocimiento del sabado
solo puede olvidarse en rebelion contra el Dios que cred todas las cosas.
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“Por eso, el mandamiento del sabado comienza con ‘acuérdate’. El
sabado siempre se remonta al evento de la Creacién (Exo. 20:8-10).

“Si Yahvéh nos ordena hoy que recordemos el sabado, debid haber
habido un tiempo en que él ordend su observancia por primera vez. De
hecho, este es el mensaje de la experiencia de Israel con el mana, que
Yahvéh enviaba durante seis dias pero lo discontinuaba el séptimo. En
este caso, no repite el mandato porque, incluso antes del monte Sinai,
lo conocian. [...] El hecho de que la palabra ‘acuérdate’ se inserte en
el mandamiento indica que se ha dado antes y no necesita reiterarse
constantemente” (C. E. Bradford, Sabbath Roots: The African Connec-
tion, pp. 79, 80).

La palabra acuérdate se incluyd porgue necesitamos “decir ‘si’ al
Sefior del sabado poniéndo[nos] a su disposicion. Significa, en vez de
confiar en nuestras propias realizaciones, reconocer lo que Dios ha
hecho por nosotros. Significa dejar de preocuparnos por las cosas que
deseamos y empezar a ocuparnos de las necesidades de los otros [...].
Significa olvidar nuestros intereses egoistas para, como Maria, honrar a
Cristo como nuestro huésped de honor” (S. Bacchiocchi, Reposo divino
para la inquietud humana: Estudio teologico sobre la actualidad del
mensaje del sabado, p. 90).

APLICACION A LA VIDA

La Ley de Dios dice que debemos santificar el dia de reposo y que
en él no debemos trabajar. Los hebreos se tomaban este mandamiento
muy en serio. Los fariseos y demas maestros de la ley enfatizaban que
“llevar una carga” se consideraba trabajo. Para evitar malentendidos,
fueron muy especificos sobre lo que era una carga. Una carga era, por
ejemplo, una comida del mismo peso gue un higo seco, suficiente vino
para mezclar en una copa, suficiente leche para un trago, suficiente miel
para poner en una herida, etcétera, etcétera, etcétera.

1. Conrestricciones tan estrictas, podemos imaginarnos las muchas
horas que la gente pasaba discutiendo sobre lo que el projimo
deberia haber hecho o no en sabado. (En qué medida estamos
atrapados en baches legalistas similares? ;Cuales son los peli-
gros de ser legalista? ¢Significa esto que debemos descartar las
normas de la iglesia que no sean puramente biblicas? Explica.

2. Se ha dicho que la ensefianza es falsa si produce una religion
que consiste Unica o principalmente en la observancia de lo ex-
terno. ;Cuan facil es confundir la espiritualidad, nuestra relaciéon
con Cristo, con las practicas religiosas? ¢Cuales son sus peligros?
¢Podria existir el peligro de que la Iglesia Adventista del Séptimo
Dia caiga en esa trampa?
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10.

En la antigliedad, la observancia sabatica por parte de los judios
les gand una reputaciéon de pereza. Sobre la base de tu observan-
cia del sabado, ¢crees gque la gente te considera un observador
de la Ley o un amante de Dios? {Cual es la diferencia entre estas
dos caracteristicas? Tus practicas de observancia del sabado, ¢,se
centran en lo que puedes y no puedes hacer? (O se orientan en
fortalecer tu relacién con tu Salvador? Analiza.

El Nuevo Pacto es un acuerdo entre tu y Dios basado en una rela-
cion intima. El sabado es un tiempo de calidad que pasas con Dios.
Entonces, obviamente, la observancia del sabado es importante
para la relacion de pacto. ¢Como podemos restaurar la santidad
y el gozo del sabado en el estilo de vida individual y colectivo?
La mayoria de las personas religiosas, si se ponen a pensar, ad-
mitiran la conveniencia de dedicar un dia a la semana a Dios;
de hecho, algunos diran gue dedican todos los dias a Dios. Sin
embargo, ¢cual es la evidencia de que a Dios le preocupa que
honremos no cualguier dia, sino el dia que él ha santificado y
apartado especificamente para ese proposito?

En nuestro mundo, la gente dedica una gran cantidad de tiempo
y dinero a divertirse y a hacer una infinidad de cosas que, presu-
miblemente, los ayuda a “relajarse”. ;Como se puede distinguir
el descanso que se supone que disfrutamos el dia de reposo del
entretenimiento y la diversién mayormente egocéntricos?
Como lo entendemos, Dios ciertamente no necesita descansar
porgue esté cansado, en el sentido que nosotros le damos a esta
palabra. Sin embargo, Génesis nos dice que Dios descanso el sépti-
mo dia. ¢ Por qué Dios tuvo que apartarse de su obray “descansar”?
Se nos dice en la Biblia (Exo. 31:13, por ejemplo) que el sabado
debe ser una sefal del compromiso de Israel (y podemos inferir
gue también es del nuestro) con Dios. ¢Es posible que podamos
observarlo de manera tal que transmita un mensaje contrario al
que se pretende? ;Co6mo es eso posible? ;Cé6mo podemos estar
seguros de que nuestra observancia del sabado representa los
ideales de Dios?

¢Como comunica el sabado la absoluta unicidad de Dios, en com-
paracidon con otros dioses o cosas que la gente podria considerar
con veneracion o estima especiales?

Usando el sabado como bardometro, verifica si basas tus creencias
religiosas en rituales o en una relacién con Jesus. Las actividades
sabaticas de Jesus icomo reflejaban su relacion con el Padre?
¢(Qué cambios especificos crees que necesitas hacer en tus prac-
ticas de observancia del sabado?



